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Отвечает: Максим Балаклицкий

Андрей спрашивает: Можно ли спать днём? ведь в притчах написано о том, что:
...дверь ворочается на крючьях своих,а ленивец на ложе своём... Насколько
позволительно спать днём с точки зрения Бога?

  

Уважаемый Андрей!

  

Позволительно :)

  

Здесь говорится о крайностях. 

  

Как и лень, Библия осуждает и постоянную занятость, названную психологами
"загнанностью" ( http://svet.h1.ru/bibliotk/m/mkdonaldg/index.htm ) или "трудоголизмом"
(Еккл. 5:12-16). 

  

Если Вы не проводите свою жизнь во сне, то лучше иногда поспать днем, чем
превращаться в "зомби", как я сейчас, пишущий в полночь ответы на вопросы вместо сна
:)

  

Благословений,
Максим
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