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Отвечает: Виктор Белоусов

  Мир вам, Руслан!

Да, мастурбация является грехом. Рекомендую посмотреть несколько статей об
проблеме мастурбации
. Также, на 
этот вопрос
отвечает Алексей Опарин с медицинской точки зрения. 

Благословений,
Виктор
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http://www.christianstvo.org.ua/?p=78
http://www.bible.com.ua/answers/r/3/300726

